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TERMINHINWEIS: Huml startet am 10. Oktober Kampagne zum Thema
Depressionen - Bayerns Gesundheitsministerin: Psychische
Erkrankungen missen aus der Tabu-Zone geholt werden

Bayerns Gesundheitsministerin Melanie Huml wird am Montag nachster
Woche (10. Oktober) eine Kampagne zum Thema Depressionen bei
Erwachsenen starten. Huml erlauterte am Mittwoch: "Ich will psychische
Erkrankungen aus der Tabuzone holen. Es muss verhindert werden, dass
Betroffene aus Angst vor gesellschaftlicher Ausgrenzung keine professionelle
Hilfe in Anspruch nehmen. Unter dem Titel 'Bitte stdér mich! - Aktiv gegen
Depression' werden wir deshalb fur mehr Aufmerksamkeit werben."

Die Ministerin fugte hinzu: "Eine Depression ist h&ufig und kann jeden treffen -
aber sie ist behandelbar. Wichtig ist, dass maoglichst friihzeitig arztliche Hilfe in
Anspruch genommen wird. Deshalb durfen sich Betroffene nicht ausgegrenzt
fuhlen."

Der 10. Oktober 2016 ist der "Internationale Tag der seelischen Gesundheit".
Zum Start der Kampagne gibt es einen Fototermin mit der Ministerin

am 10. Oktober 2016, 12:30 Uhr,
Marienhof, Weinstral3e 9,
80331 Miinchen.

Medienvertreter sind herzlich eingeladen. Der Termin ist sehr gut fur Bild- und
Filmberichterstattung geeignet. Auf dem Marienhof wird anlasslich der Kampagne
ein acht Meter hoher Turm errichtet.

Um Anmeldung telefonisch unter 089/540233-955 oder per E-Mail an
pressestelle@stmgp.bayern.de wird gebeten.
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